
ORARIO LEZIONI

ORARIO LIVELLO MAESTRI CONTENUTO

Venerdì 29 Maggio

19:00 - 20:30 Intermedia OC
“En tu brazos”
Dettaglio tecnico ed estetico dei tre stili di abbraccio
più importanti.

19:00 - 20:30 Interavanzata RG GANCHOS
Tecnica e combinazioni

19:00 - 20:30 Avanzata FA Auto consapevolezza per una danza fluida e
organica !

Sabato 30 Maggio

12:00 - 13:30 Interavanzata JL
MILONGA
4 Micro Frequanze per lavorare sulla reazione, la
scioltezza e il divertimento.

14:15 - 15:45 Intermedia RG Codificare e decodificare i Giri .

14:15 - 15:45 Avanzata FA Le SACADAS ...di Fernando & Ariadna ...

14:15 - 15:45 Interavanzata OC “ESTILOS ORCHESTRALES”
Come bailar A. TROILO .

16:00 - 17:30 Intermedia RG VALS

16:00 - 17:30 Avanzata OC
LOS MILONGUEROS
Dettagli e segreti dei vecchi milongueros: Antonio
Todaro / Pepito Avellaneda.

16:00 - 17:30 Interavanzata JL
LIBERARE L’ABBRACCIO
Consapevolezza e combi delle posizioni: elasticità,
energia e conseguenze

Domenica 31 Maggio

11:00 - 12:30 Tecnica Donne Ariadna Tecnica Donne

11:00 - 12:30 Tecnica Uomini Joe Tecnica Uomini

15:00 - 16:30 Avanzata FA VALS ...Dinamica & Ritmica

15:00 - 16:30 Interavanzata OC “ESTILOS ORCHESTRALES”
Come bailar “ C. DI SARLI .

15:00 - 16:30 Intermedia JL
MUSICA
Connessione nella coppia attraverso il tempo forte e
da li doppie e mezzi tempi.

17:00 - 18:00 Special Class Tutti “JUNTOS”
Classe con tutti i maestri.

FA Fernando & Ariadna• RG Rino & Graziella• JL Joe & Lucila• OC Octavio & Carolina


